OBJECTIFS

PROGRAMME DE FORMATION PERMIS BE

PO!Ds LOURDS

e Acquérir des connaissances et des compétences pour une employabilité dans la conduite des véhicules lourds de la

catégorie BE.

e Le permis BE est nécessaire pour la conduite d'un ensemble de véhicule de la catégorie B attelé d'une remorque d'un
poids total autorisé en charge supérieur a 750 kg et dont : Le poids vide de la remorque est supérieur au PTAC du
véhicule tracteur ou la somme des deux PTAC est supérieure a 3,5 tonnes

PUBLIC

Toute personne souhaitant conduire un véhicule
de catégorie B avec remorque de plus de 750 kg.

PREREQUIS

e Etre titulaire du permis B en cours de validité
e Savoir lire et écrire le francais

DUREE DE LA FORMATION

e Formation sans code: 35h (7h/jour)
e Formation avec code: 70h (7h/jour)
Formation pratique + théorique (35h)+ code (35 h)

MODALITE DE FORMATION

En présentiel + elearning pour la préparation au
code (pour les formations avec code)

METHODE PEDAGOGIQUE

Cours théoriques et pratiques.
Sur piste et sur la route, sur véhicule a double
commandes pour la conduite.

LIEUX DE FORMATION

Cours théoriques : 21, Avenue Albert Einstein
93150 Le Blanc Mesnil
Cours sur piste : 39, Avenue Joffre 93700 Drancy

CONTENU DE LA FORMATION

Connaissances générales

La pluie, la neige, le verglas, le brouillard, le vent, les
distances d'arrét

La conduite en montagne ou zones accidentées
L'hygiéne et la conduite

La fatigue

Le chargement

Le stationnement

Le dépassement

Le centre de gravité, la force centrifuge, le stabilisateur
La vitesse, I'anticipation, les situations d'urgence

Le freinage

Le porte-a-faux, les angles morts

L'assurance

Le passage a niveau, les ponts, les tunnels

Vérifications a effectuer (5h théorie) :

Systéme de direction du véhicule tracteur
Niveau de liquide de frein

Suspension de la remorque

Pneu du véhicule tracteur/ de la remorque

Feux, dispositifs réfléchissants et indicateurs de
changement de direction

Rétroviseurs additionnels : état, fixation

Lave glaces, essuie-glaces

Portes, fenétre et/ou venteaux (caravane), hayon

Attelage/dételage (2h théorie) :

Vérifications du systéeme d'attelage : stabilisateur, plots
et prise électrique, état et fixation de la ferrure,
graissage de la boule

Positionnement du véhicule tracteur ou de la remorque :
verrouillage de la téte d'attelage, mise en place du filin et
du cable électrique, remontée de la roue jockey,
desserrage du frein

Frein, roue jockey, filin, cable électrique, ouverture téte
d'attelage, séparation du véhicule tracteur et de la
remorque (1 métre minimum)
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TARIFS

e PERMIS C1 AVEC CODE : 1 300€ net
e PERMIS C1 SANS CODE : 1 150€ net

MOYENS TECHNIQUES

e 5 Salles de cours équipées d'un ordinateur et
d'un Vidéo Projecteur

¢ Plateforme technique comprenant 2 pistes pour
les manoeuvres

e Fourniture matériel pédagogique : fiches
examens, fiches de vérification, Prépacode (pour
les formations avec code)

MODALITE DE SUIVI

Feuilles de présence émargées quotidiennement
par les stagiaires ou attestation d'assiduité.

MODALITE D'EVALUATION DE LA
FORMATION

Questionnaire satisfaction a chaud et a froid

PROFILS DES FORMATEURS

Formateurs poids lourds titulaires du BEPECASER
ou du titre professionnel ECSR avec la mention
Groupe Lourds

ACCESSIBILITE DE LA FORMATION

En cas de situation de handicap, n'hésitez pas a

nous contacter pour adapter la formation E

CODE FORMATION

CODE CPF: CPF222
CERTIF INFO : 81308

POIDS LOURDS

MODALITES D’EVALUATION

Examen hors circulation et en circulation. Validation par
examens devant un Inspecteur du permis de conduire.
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